
Adivinanzas: Mis cosas favoritas

Antes de
leer las
adivinanzas

Paso 1 Prepara un espacio tranquilo para que 
puedan jugar con las adivinanzas.

Pregunta a la niña, niño o adolescente: 
“¿Qué es lo que más te gusta?”. Motívalo 
a expresar sus ideas. 

Ten a la mano tarjetas con las repuestas 
o los objetos que serán presentados en 
las adivinanzas.

Durante
la lectura
de las 
adivinanzas

Paso 2 Tu entonación es importante al 
momento de leer las adivinanzas para 
generar expectativa. Lee rápido la 
adivinanza y hazlo luego despacio 
para que la niña o el niño identifique 
las pistas en las palabras.

Después de 
la lectura
de las
adivinanzas

Paso 3
Realiza las siguientes 
preguntas:

“¿Te gustaron las adivinanzas?”; 
“¿Sobre qué objeto te gustaría crear 
una adivinanza?”.

Actividad: Adivina lo que más me gusta
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Para la lectura de las adivinanzas, 
pon en práctica los siguientes pasos:

Delgados o gruesos, 
con su punta colorida
te ayudan a recrear el sol,
el campo y la flor.
Los debes tener juntos
para que puedas pintar
los dibujos creados
con tu imaginación. 

Los colores
¿Qué son?Colores

Colores

Es un instrumento 
bien fácil de tocarse,
con ligeros golpecitos
sonará suavecito.
Y si quieres que suene fuerte 
agítala con tus manos
para que suene más divertida 
en la fiesta.

La pandereta
¿Qué es?

Si los lees, 
puedes imaginar 
que eres un mago, 
un héroe nacional,
con ellos puedes jugar
y emocionarte
con sus historias de 
aventuras.

Los cuentos
¿Qué son?

Siempre mojadas y de colores
con el pincel bailan
y hacen flores,
les gusta echarse en el papel
para pintar los dibujos
que haces tú.

La témpera
¿Qué es?

Si están desordenadas no 
puedo ver nada,
pues solo me ayudan si están 
armadas.
Tienen que ponerse en el 
espacio marcado
que cada una ya tiene 
preparado.

El rompecabezas
¿Qué es?
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