
Instructivo: 
El agua y el jabón

Con este instructivo, se busca que las niñas y los 
niños hagan un experimento utilizando agua y jabón.

Actividad: ¿Por qué nos lavamos las manos?

Inicial
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Añade el jabón 
líquido. Si tienes 

jabón en barra, 
frota el jabón para 
que salga espuma.
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¿Qué necesitamos? 

¿Cómo se hace?

Vierte agua en 
la batea.
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Pídele a la niña o 
el niño que dibuje 
con los plumones 
manchas en las 
manos de 
cartulina.

3

Ahora invítala o 
invítalo a que 
introduzca las 

manos al agua con 
jabón y frote las 

manchas. 
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Pregúntale: “¿Qué 
pasó con las 
manchas?”. 

Mantente atenta o 
atento a sus 
respuestas. Permite 
que explore y busque 
entender qué ha 
sucedido mientras 
sigue explorando. 
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El contenido del presente material tiene finalidad educativa y pedagógica, y forma parte de la estrategia 
de educación a distancia y gratuita que imparte el Estado peruano.
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El agua y el jabón 
limpian las manos

Tienen que ser
lavables

Plumones

Forradas con cinta
adhesivo transparente

Manos de cartulina

De preferencia
grande

Batea

1 litro

Agua

Puede ser líquido
o en barra

Jabón


