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Movimiento, exploracion y juego

cComo aprenden bebeées, nihas y ninos?

Los aprendizajes para la vida son aquellos que no olvidamos vy a

los que recurrimos en los momentos mas dificiles o retadores.

Ya sea la autonomia, el liderazgo, la organizacion, la disciplina, la
cooperacion, etc.. Estos se dan gracias a:

Los vinculos afectivos ‘
Se forman con mama, papa y ’
principales cuidadores y '” ‘/
luego con otras personas /= \/
cercanas. (’

(| [

La libertad de
movimiento vy el juego

Un bebé, nifa o nino, se hace

preguntas, busca soluciones y a

menudo las encuentra a través de las

“ exploraciones motrices que va
~\ realizando con su cuerpo.

El disfrute

Los aprendizajes se fijan cuando

experimentan situaciones placenteras.

Esto ocurre cuando se expresan con

iniciativa propia a través de sus

movimientos, tanto en los momentos {
de cuidado y en el juego. N

La salud integral

Deben estar garantizadas las
necesidades de alimentacidén, descanso
e higiene en un marco de afecto y
respeto, tomando en cuenta sus propios
gustos, deseos y requerimientos.

Ministerio de Educacion - Direccion General de Educacion Basica Regular. (2021). cComo aprenden bebés, nifas y niios?.
Inicial. Ciclo I. De O a 2 anos. Adaptado por Ministerio de Educacion - Direccion de Educacion Basica Especial.
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