
Son la principal causa 
de mortalidad en todo 

el mundo, pues cobran más 
vidas que todas las otras 

causas combinadas.

Las ENT se deben en gran medida a cuatro factores de riesgo comportamentales: 

Uso nocivo 
del alcohol

Inactividad
física

Dietas
malsanas

Consumo
de tabaco

Las principales enfermedades no transmisibles son:

Cardiovasculares Cáncer Pulmonares
crónicas

Diabetes

Casi el 80% de las 
muertes por ENT

se dan en los países de 
ingresos bajos y medios. AYUDA

Salud y enfermedad
Enfermedades no transmisibles
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Enfermedades no transmisibles (ENT)

Estado de 
pleno 

bienestar 
físico, 

mental y 
social.

Salud

Trastorno del 
normal 
funcionamiento 
del organismo 
tanto del nivel 
físico, mental y 
social

Enfermedad


