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DIA 1

Decido ser yo misma/o

cCOmMo nos vemos entre nosotras,/o0s?

La manera en que nos perciben y en que nosotros percibimos a las otras personas
influye en nuestra forma de vernos, y también en nuestro deseo de acercarnos o
alejarnos de unas u otras personas.

¢Como percibo a los demas?

-~

Pero...

¢Me querra ayudar con
mi tarea?
Por gue mis amigos me
dijeron que le gusta
estudiar sola

Le quiero pedir
ayuda a Fanny

Cuando escuchamos comentarios sobre una
persona tendemos a formarnos una idea sobre
cOmo es esa persona y cuales son sus
caracteristicas dentro de |la escuela, el barrio, el
equipo deportivo, el grupo de danzas, etc.

\ / Y si nos guiamos de lo que dicen los demas sin
verificar la informacion podriamos generarnos
estereotipos, prejuicios o llegar al punto de
discriminar a alguien sin ninguna base.

Pero...

¢Qué son los estereotipos, prejuicios y la discriminacion?

Rosario, como todas
las mujeres, se dedlica

. .
¢QuE? Estas diciendo que 2 la casa y la familia

H todas las mujeres solo
Es te re Ot ' p o podemos dedicarnos a los
S on creenc | as, quehaceres del hogar

interpretaciones o ideas
generalizadas sobre
determinado grupos v

sociales. Se intentan

categorizar y clasificar la ' E |
realidad, para t

simplificarla y convertirla

en previsible, aunque la

desvirtuen. - _ em

Za
L] L]

Rosario no sabria P I’ej u i C i O
dirigir un grupo de ‘ S | .9
trabajo A caso crees que por ser mujer ella on los sentimientos,
no podria ocuparse de un equipo de ; ;
trabajo... Creo que no la conoces y te emociones 'y actitu d es,
anticipas en tu comentario generalmente de rechazo

o desvalorizacion hacia
los miembros de un
grupo. Es una reaccion
injustificada y nos
predispone a tener una
actitud negativa y hostil
hacia aquellos que
pertenecen a
determinado grupo.

No invitemos Rosario a la
fiesta. No tiene dinero ni para
comprarse ropa

¢Qué? Solo por que no

o o o o » tiene dinero no la vamos a Yo también quiero que
D iIscriminacion invitar. Yo si quiero que ella vaya... No estoy de
. venga a la fiesta acuerdo con tu comentario
Es un comportamiento Fernando

que tiende a tratar a una
persona o colectividad
como si fueran inferiores,
por motivos étnico-racia-
les, religiosos, sociales,
econdmicos, etc.. La dis-
criminacion es un pro-
ducto social, resultado
del aprendizaje de los
prejuicios y estereotipos.




