
Receta: 
Bombones de avena 

Aquí te brindamos las instrucciones para preparar unos ricos bombones de avena 
Recuerda apoyar a la niña o el niño siempre que lo necesite.

Actividad 4

Primaria - Ciclo III
Experiencia

8

| EDUCACIÓN BÁSICA ESPECIAL

1 taza

Agrega al tazón 
de avena la leche 

condensada o 
manjar blanco.

2

1 unidad

Cuchara 
de palo

Ingredientes Materiales

Preparación

Echar en el 
tazón una taza 
de avena.

1

Mezclar la avena 
con la leche 
condensada o 
manjar blanco 
hasta formar una 
masa.

3

Formar pequeñas 
bolitas con la 

masa.

4
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El contenido del presente material tiene finalidad educativa y pedagógica, y forma parte de la estrategia 
de educación a distancia y gratuita que imparte el Estado peruano.

Servir.

¡Listo! A saborear 
en familia.

5

Bombones
de avena

¡Disfrútalo!

1 unidad

Plato o tazón

1 taza

AvenaLeche condensada
o manjar blanco


